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Arsmote i Sundsvall:
— Vilkommen till Utsikternas stad!

Sundsvall idr Utsikternas stad, Staden
mellan bergen, Sangsvall eller hur
man nu bist beskriver den gamla
sagverksstaden med sin unika stads-
Kiirna, under manga ar andrahands-
alternativ for emigrationshagade
svenskar med for knappa resurser for
en Amerika-biljett.

”Och hamnen som en spegel ldg,

och sdg vid sdg jag sdg varhelst jag
sdg.”

Tullinspektor Elias Sehlstedt pa besok har
1872, har formulerat det mest beromda
uttalandet om Sundsvall. I dag ér sagverk-
sepoken ett historiskt minne, men de mik-
tiga patronernas pampiga ateruppbyggnad
av staden, som 1ag i aska efter den sista
stora branden (1888) vittnar om afférs-
ménnens stora férmogenheter. Endast lan-
dets frimsta arkitekter och byggmistare
anlitades.

Sjuder av liv
Sundsvallsregionen sjuder i dag av liv
och expansion och utvecklar ett intensivt
samarbete for att skapa nya etableringar
och arbetstillfallen. Trdet dr fortfarande
en viktig basrdvara, men turism, media
och musik dr andra viktiga och vixande
niringar. Nordiska Kammarorkestern,
Sundsvall, och Kjell Lonnds korer har
gjort staden kind runtom i vérlden. Eta-
bleringen av Mittuniversitet for nagra ar
sen betyder mycket for regionen..
Sundsvall har storstadspuls. Krogar och
nojesetableringar 4r ménga. Sodra Berget,
konferensanlidggning och ndjesmetropol,
utgor ocksa ett av stadens eldoradon vad
giller savil vinter- som sommarsporter.

Sveriges storsta havsdelta

Landskapet runt Sundsvall priglas av hoga
berg och djupa édlvdalar med hojdskillna-
der pd upp emot 400 meter, de storsta i
landet utanfor fjéllkedjan. I séder Ljungan
och i norr Indalsdlven med ménga nipor
och Sveriges i sdrklass storsta havsdelta
omramar vildiga barrskogar genomskur-
na av flera stora sjosystem. Pa vulkanén
Alno finns séllsynta vulkaniska bergarter,
som i omgangar lockat diamantborrare
langt ifran.

Unik arkitektur

Arkitekturen i Sundsvalls stadskédrna &r
unik. Besok gédrna Kulturmagasinet, som
dr en sammanbyggnad av fyra av de gamla
magasinen fran sjofartens storhetstid, stu-
dera fasaderna pa de vackra byggnaderna
kring torget och utefter framst Storgatan,
promenera lidngs Seléngersén som flyter
genom stan och missa inte heller att njuta
av utsikterna frén de bada stadsbergen!
Att ”"Sundsvall dar en stor stad som
funderar pd att bli storre!”, sdg redan
Elias Sehlstedt. I dag planeras och byggs
intensivt bade inne i city och ute i Birsta
kopstad for stans ca 95.000 invanare, som
vildigt girna vidlkomnar nya inbyggare.
Vision Sundsvall haller pa att ta form!
Dar vill vi kristdemokrater vara med
— forstas! Och vi seniorer vill t ex gédrna
se nya och varierande boendemdjligheter
vixa fram i de skilda stadsdelarna och i
ytteromradena. Det arbetar vi for!

Sundsvall

ar centrum for Arets Riksting
for Kristdemokraterna, men
ocksa arsmoéte for Kristde-
mokraterna Seniorférbundet,
dagen fore. Alltsa onsdag
den 27 juni. Vi har bett Berit
Andersson, Sundsvall, som ér
med 1 forbundsstyrelsen, att
ge oss en bild av Sundsvall.

Lds — och sikta in dig pa att
komma till Sundsvall i juni!
(Lés mer pa sid. 4)
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forandringar

Vi lever i fordndringarnas tid.
Det har alla sagt i alla tider,
men jag undrar om inte detta ir
sirkilt aktuellt i bérjan pa 20-
hundratalet. I vilket fall tror jag
att den tekniska utvecklingen gar
fortare.

En kronikor i en av véra tidningar fun-
derade 6ver om dldre brydde sig om for-
dndringar och varfor éldre inte hdngde
med i teknikutvecklingen. Svaret blev
att de som nu dr 65+ har varit med om
sddana enorma tekniska framsteg sé att
det far ricka for dem nu.

Fragan dr ocksa om alltid tekniken &r
till fromma f6r ménniskorna. En del dr
nog av typen — allting gér att silja med
mordande reklam, men att det dr mer
reklamen én de egentliga ménskliga be-
hoven som far styra.

Om man t ex tar IT-tekniken och
elektroniken sé tycker atminstone jag,
att vi fir en massa “onodor” pa kopet.
Nér man ska koppla upp en ny ljud-
anldggning eller bdrja anvinda en ny
mobiltelefon s& mérker man en massa
extratjdnster, som man alls inte skaf-
fade apparaten for att fa. Visst kan det
vara enkelt att 1ata bli att anvinda alla
finesser, men de kostar nog en del, och
skogen skymmer alla fina tridd. Ibland
langtar man efter en enkel rak pryl med
nagra knappar, som motsvarar ens be-
hov.

A propos knappar att trycka pa. Var-
for ska tecknen eller texten vara sa svart
att se? Ofta dr det en mork liten text mot
svart bakgrund. Nar jag ska sitta pa en
DVD-skiva med musik, s& méste jag ha
en ficklampa att lysa med. Praktisk de-
sign och till oss &dldre ergonomiskt an-
passade apparater finns knappast. Det
ar ocksa en slags diskriminering, som
borde gé att gora nagot at. Jag tror att
det finns méanga erfarna, dldre, tekniskt
bevandrade personer, som borde fa
delta i utformningen av allt som vi har
behov av och anvinder hemma.

S& kan vi hélla pd och onska oss
mycket, men det viktigaste ar i alla fall
glidjerik gemenskap och omtanke. Det
betyder mera dn aldrig sa fiffig tek-
nisk utveckling. Lycka till i en lagom
fordndringarnas tid. Vil mott pa Riks-
tinget — och naturligtvis pa vart arsmote
dagen fore!

-

BROR STEFENSON

Vad dr ESU?

— En seniorpolitisk
’vackarklocka’ i Europa

Hiir fortséitter Leif Hallberg, Senior-
forbundets specielle ”Europaam-
bassador”, att ge oss nagra svar pa
de fragor som dyker upp ibland,
med anledning av Kristdemokra-
terna Seniorforbundets europakon-
takter. Forsta delen publicerades i
december-numret.

ESU dr Europas storsta seniorpolitiska
organisation for att framja dldre med-
borgares livssituation och ge rost dt bdade
yngre och dldre seniorers behov och in-
tressen. En seniorpolitisk ’vickarklocka’
i Europa och ’bldslampa’, skulle man
ocksd kunna sdga.

* Var finns ESU?

— ESU finns runtom i Europa dér dess
medlemsorganisationer verkar for senio-
rers basta. ESUs sekretariat, som de se-
naste dren funnits i Berlin, flyttar under
varen 2007 till Bryssel dér det far lokaler
i EPPs byggnad.

* Vad gor ESU?

— ESU arbetar mestadels genom konfe-
renser, seminarier och arbetsmoéten, ofta
regionalt, fér information och idé- och
erfarenhetsutbyte pé olika seniorpolitiska
teman. ESUs rapporter, resolutioner, utta-
landen och seniorpolitiska forslag skickas
ocksa vidare till de nationella partierna
och till EPPs politiska byra.

* Vad star ESU for?

— I ESUs "Magna Charta’ slas bl a fast,

att den kristna ménniskobilden och vérde-
grunden ska vara en mattstock for all
var verksamhet,

Raka frdgor och
korta svar

att samhillets ekonomiska och sociala
strdivanden maste std i samklang med
en god etik,

att ménniskan &r skapad for ett liv i fri-
het och solidaritet.

* Vilka fragor star f.n. pa ESUs
dagordning?

— Négra aktuella fragor som ESU arbetar
med dr bl a anhérigstddet, dldres sociala
isolering. ID-kort for seniorer, béttre for-
stdelse och kontakt mellan generationerna
samt griansoverskridande édldrevard.

* Var finns mer information
om ESU?

— Gd in pd ESUs webbsida
www.eu-seniorunion.info! Du kan ocksd
kontakta Leif Hallberg (tfn 070-767 07 70)
eller Gerhard Isacsson (tfn 0300-294 30).

Vi forlorade en vin

Matz Edin, Kalmar, finns inte ldngre
ibland oss.

I juninumret forra aret skrev vi om de
aktiviteter och satsningar som Matz var in-
blandad i for partiet och for seniordistriktet.
Denna tidnings redaktor blev dven inviterad
pa Olindska kroppkakor tillsammans med
seniorer fran Kalmar. Och det var Matz som
inbjod.

Matz Edin fick hastigt sluta sina dagar i
december. Och i Kristdemokraten kunde
vi ldsa varma ord om var aktive vdn som
var en av de forsta kristdemokratiska kom-
munpolitikerna i landet. Bade landsting och
kommun har hort till hans omraden. Och pa
senare ar Seniorforbundet, ddr han nu fanns
i valberedningen.

Vi minns med gliddje hans engagemang
och vi delar sorgen och saknaden med hans

narmaste. BERT PARSMO

Matz Edin var alltid i farten.
Foto Bert Parsmo.



Maria Larsson vid T-ldns 10-drsfirande:

— Viktigt med tankeskifte!

Lordagen den 17 mars var det dags
for Seniorforbundets Orebrodi-
strikt att fira sina tio ar. I anslut-
ning till att Kristdemokraternas
Orebrodistrikt héll sin virstimma
firade Seniorforbundet. Hedersgiist
och huvudtalare var ildre- och folk-
hilsominister Maria Larsson.

Ordforande for ldnets seniorer, Gunbritt
Lindén Parsmo, kunde vilkomna ett 40-
tal till lunchen, dir Ewa SundKvist kise-
rade om starten 1996. Inspirator till bil-
dandet var naturligtvis dr Jerzy Einhorn,
som sig behovet av att ett seniorférbund,
med fungerande distrikt kom till stand.
Ewa var kd-ombudsman i ldnet just da.

Det #r att ligga mirke till att niir Orebro
lan bildade ett distrikt av Seniorférbundet,
hade man som en férsta punkt att ”vi be-
hover en édldreminister”.
Nu var hon pé besok under tiodrsjubiléet!
Ibland uppfylls 6nskningarna!

Nir Maria Larsson talade i Orebro,

Aldre- och folkhdlsominister Maria Larsson, hedersgdst vid Orebro-jubiléet, tillsammans
med Gunbritt Lindén Parsmo, ordf. i lanet och Ewa Sundkvist, numera landstingssekreterare,
som tog initiativet for 10 dr sedan.

Gunbritt Lindén Parsmo delade ut

kunde hon visa upp att det Valmanifest
med 57 punkter som Kristdemokraterna
presenterade strax fore valet, dr pa upp-
fyllelsesidan” nu.

Fem punkter dr genomforda, 39 dr pa
gang (paborjade) och 14 aterstar.

— Det dr leveranstid nu, sa Maria.

Men det &r ocksa viktigt att papeka att
beslut som ber6r kommunerna méste lan-
da i kommunerna for att kunna paverka.
Bidrag till forbittringar och férandringar
maste s6kas och plockas ut, for att de ska
kunna komma till nytta.

I valmanifestet fanns tio punkter som
handlade om éldrepolitiken.. Nio av dessa
tio punkter dr redan pa gang.

Pa nagra ar har 18 000 platser forsvun-
nit. Men nu ska det satsas pa dldrevéarden.

Tva miljarder extra i ar. Och det fortsétter
under kommande ar.
— Viktigt med ett tankeskifte, siger Maria
Larsson.
Hon pekar ut viktiga fordndringsomra-
den:

 Forebyggande hembesok (for att bl.a.

minska fallolyckor)

* Okad likarmedverkan

¢ Fler VIP-kort at de multisjuka

¢ Regelbundna likemedelsgenomgangar

* Forbittrad demensvérd

* Maten (matgemenskap)

¢ Det sociala innehallet i varden

— Nu giller det agera och fraga: Vad kan
”var” kommun gora nu, ndr vi har reger-
ingen i ryggen, for att kunna forbittra?
Det var ett rad fran vér dldreminister.

blommor till tre som var med i styrelsen
fran starten; Barbro Matsman, Ulla Wirén
och Sigvard Sundkvist.

Dessutom: Trubaduren och glddjespri-

daren Hakan Isacsson sjong och kése-
rade.
Kristdemokraternas distrikt i ldnet upp-
vaktade genom sin ordf6érande, och tillika
riksdagsman, Sven Gunnar Persson, som
utlovade 5000:- till ett seminarium om
den kommande vérdighetsgarantin.

Kristdemokraterna Seniorfoérbundet i
Orebro lin ser framét och jagar nu kon-
taktpersoner i varje lokalavdelning i lénet,
som ska kunna fora ut innehéllet i senior-
politiken.

Text och foto:
BERT PARSMO

Acko Ankarberg Johansson
utreder Fritt val” inom éldre-
och handikappomsorgen

— De ildre och funktionshindrade bor fa ckad mdjlighet att vilja
vilken vard och omsorg de vill ha. Direktiv till en sddan utredning,
om Fritt val inom &ldre- och handikappomsorgen, &r nu klara. Den
av regeringen utsedda utredaren blir Acko Ankarberg Johansson,
Kommunstyrelsens ordférande (kd) i Jonkoping. Med det arbete
som nu sitts igdng kan valmgjligheten 6ka och dven méngfalden av
ut6vare och inriktningar, séiger Aldre- och folkhilsominister Maria
Larsson.

Det framsta skilet att 6ka valfriheten dr for att de dldre och handi-
kappade ska fa bestimma sjilva vilken typ av vard och omsorg de
onskar. I nuldget, dir néstan all vard och omsorg bedrivs i kommunal
regi, har den enskilde mycket sma mojligheter att vilja vem som ska
utfora de insatser som han eller hon behéver. Och dessutom sméa moj-
ligheter att paverka hur och nér insatserna utfors.

(Socialdepartementet 21 mars 2007)

Miljardsatsning pa dldreomsorgen

— Regeringen satsar 1,35 miljarder kronor for att stimulera till ut-
veckling av kvaliteten i varden och omsorgen om éldre. Prioriterade
omraden dr lakartillgang sévil i sérskilt boende som i ordinért bo-
ende, likemedelsgenomgangar, forebyggande arbete, demensvard,
rehabilitering, kost och niringstillforsel, samt det sociala innehallet
i dldreomsorgen.

— En stor satsning gors ocksa pa Oppna jimforelser inom #ldre-
omsorgen. Kvalitetsjimforelserna ska anvéndas i ett betydligt mer
effektivt utvecklings- och forindringsarbete. Det sdger &ldre- och
folkhélsominister Maria Larsson med anledning av nya beslut som
regeringen fattat.

— Kvaliteten i vrden och omsorgen om &ldre behover hojas. Savil
det medicinska omhindertagandet som det sociala innehallet i &ld-
reomsorgen behover forbittras. Samverkan mellan huvudménnen
maste intensifieras for att dldre personer ska fa sina behov av vard
och omsorg tillgodosedda. Det forebyggande arbetet bland &ldre per-
soner behdver forbattras for att bland annat férebygga fallolyckor.

(Kdlla: Socialdepartementet)
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oss till Sundsvall?

Kristdemokraterna

SENIORFORBUNDET

haller arsmote onsdagen den 27 juni i vackra Sundsvall.

Vi kommer att vara i Tornhallen (samma lokal som Rikstinget)

Du éir hjirtligt VALKOMMEN!

Prel program:
13.00 Registrering
o ; 13.30 Seminarium med Karin
H. B | Johansson, statssekreterare,
Socialdepartementet

Christina Blom 14.30 Fika paus, mingel och

presskonferens

A nd ersson 15.30 Forhandlingar

17.30 Konstituerande styrelsemote

ar tf forbundssekreterare och finns pa véart 19.00 Gemensam middag
kansli i Stockholm med 50 % tjénst i for-
ordnandet som dr forléngt till den 30 juni. Anmiilan senast 8 juni

Hon har ocksd politiska uppdrag i till tf forbundssekreterare
Eker6 kommun, dir hon bl.a. dr v. Ordf. Christina Blom Andersson
i socialndmnden och ordf6rande for in- Tfn: 08-723 25 66,
dividutskottet samt handikappradet. Hon cba@kristdemokraterna.se
sitter i KSAU samt KS. Hon ir ocksa lo-
kalavdelningsordférande for Kristdemo- Resa och hotell bokar du sjlv!
kraterna i Ekero.
Hon tjénstgor framst pd méndagar VAL MOTT i Sundsvall!
9.00 — 17.00. Styrelsen
Telefonnumret dr 08-723 25 66. \
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